ZASADY LOGOPEDYCZNE
PRACY Z DZIECKIEM

& Jak najwiecej moéwié do dziecka, podczas zabiegow pielegnacyjnych, zabaw,
codziennych czynnosci i spaceréw. Kazda sytuacja jest dobra, aby wychowywac dziecko
w tzw. , kapieli stownej”.

@ Rozwdj mowy dziecka przebiega wedlug pewnych schematéw czyli faz rozwojowych
glosek np. gloska sz przechodzi kolejne etapy: brak gloski, zamiana na §, potem s, na
koncu sz (alik - sialik - salik - szalik). Gloska r przechodzi ta sama droge lecz jest
zamieniana na j badz 1: kowa - kjowa - klowa - krowa lub obi - jobi - lobi - robi..

@ Dostarcza¢ bodzcow dZwigkowych, $piewaé, nuci¢ piosenki, shucha¢ bajek dzwigkowych
i uspokajajacej lub ozywiajacej (zaleznie od potrzeb) muzyki.

& Nalezy obserwowac dziecko czy ijak reaguje na dzwigki z otoczenia. Poniewaz dobry
stuch jest warunkiem rozwoju mowy, nalezy bacznie zwracaé uwage czy dziecko
odwraca glowe w kierunku zrodla dzwigku, reaguje na odgtos dzwonka lub telefonu.

@ Podstawowe zadanie rodzicow w okresie ksztaltowania si¢ mowy dziecka polega na
dostarczaniu prawidlowych wzorcéw wypowiedzi. Rodzice musza méwi¢ poprawnie!
Nie moga pozwoli¢ sobie na powtarzanie wytworow jezykowych dziecka. To nie rodzice
maja sie uczyé mowy od dziecka, ale dziecko od rodzicow..

& W dzieciach drzemie naturalna skionnoé¢ do méwienia, uwazajmy na to, aby jej nie
thumié¢ swoim nadmiernym gadulstwem lub wyreczaniem dziecka w mowieniu.

29 Jezeli dziecko zle wymawia jakas gloske - nie kazmy powtarzaé wyrazéw zawierajacych
te gloske poniewaz totylko utrwala zla wymowe. Dziecko nie przygotowane pod
wzgledem artykulacyjnym, niedostatecznie réznicujace stuchowo dzwigki mowy,
a zmuszane do artykulacji zbyt trudnych dla niego glosek, czesto zaczyna je
znieksztatcaé, wymawiajac nieprawidtowo. Utrwalone zte nawyki mowne dziecka trudno
jest pozniej skorygowaé i wydluza to czas terapii logopedycznej. Nie nalezy tez kara¢

_ani zawstydza¢ dziecka za wadliwa wymowe, gdyz hamuje to che¢ do moéwienia,
a w konsekwencji spowalnia proces rozwoju mowy.

& W okresie ksztaltowania sic mowy nie nalezy dziecka leworgcznego zmuszaé do pisania
prawa reka, gdyz zaburza to funkcjonowanie mechanizmu mowy, co w konsekwencji
moze prowadzi¢ do zacinania si¢ lub nawet jgkania.

& Kiedy dziecko zaczyna dopytywaé sie jaka to litera, to zwro¢my szczegOlng uwage na
prawidlowe wybrzmiewanie glosek. Nie wymawiamy ,ty” lecz krotko ,.t” (bo ty to s3 2
gloski t - y). Jedli dostarczamy dziecku ztych wzorcoéw, nie dziwmy si¢ ze wyraz tata
przegloskuje ono jako: TY-A-TY-A, mama MY-A-MY-A. Pamigtajmy, ze wszystkie
spolgloski wymawiamy krotko bez elementu wokalicznego w postaci ,.y..." Inaczej
sprawimy, ze dziecko bedzie mialo trudnosci z analiza isyntezg stuchowa wyrazow,
a w przysztosci trudnosci w czytaniu i pisaniu.

° Jesli zauwazymy u dziecka op6zniony rozwdj mowy, warto wybrac si¢ do logopedy.




